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エバラ食品「プチッと鍋」新ＣＭを制作 

「3人家族なら 3プチッと」家族でも楽しめる「プチッと鍋」 

瀬戸康史さんを起用、10月 19日（月）より放送開始 

 
 エバラ食品工業株式会社（本社：神奈川県横浜市、代表取締役社長：森村 剛士）は、俳優の瀬戸康史さんを起

用した「プチッと鍋」の新 CM『プチッと鍋 3 人家族ならキムチ鍋』篇（15 秒）、『同 3 人家族なら担々ごま

鍋』篇（15秒）の 2篇を制作し、10月 19日（月）より全国で順次放送します。 

 

 

新 CM は、「プチッと鍋」が人数に合わせて便利に使える鍋物調味料であることを訴求する内容となっていま

す。ポーション 1個で 1人分の鍋を作ることができるので、例えば 3人家族なら 3個使うことで、家族で楽しめ

る鍋を作ることができます。 

「プチッと鍋」は独自の高濃度ブレンド技術を生かし、ポーション容器に濃厚なうまみと香りをギュッと閉じ

込めた鍋の素です。1 人分から手軽に楽しめ、いつでも開けたてのおいしさを手軽に味わうことができます。鍋

料理は「簡便」「時短」「経済的」なうえ、野菜をたくさんとれることから、家族みんなが楽しめる人気のメニュ

ーです。体調管理が難しくなる秋冬には、ネギやニラをたっぷりと使用したメニューを訴求することで、元気な

体作りを応援します。 

エバラ食品は「こころ、はずむ、おいしさ。」を提供し、鍋料理の可能性を広げ、鍋を通年の家庭料理にしてま

いります。 

 

本件に関するお問い合わせ 

■ 報道関係の方のお問い合わせ  

エバラ食品工業株式会社 コミュニケーション部 広報課  

TEL 045-226-0234 ／ FAX 045-650-9025 ／ ALL_KOUHOU@ebarafoods.co.jp 

 

■ お客様のお問い合わせ 

エバラ食品工業株式会社 お客様相談室 TEL 0120-892-970 （フリーダイヤル） 

  

mailto:ALL_KOUHOU@ebarafoods.co.jp


■ CMストーリー 

『プチッと鍋 3人家族ならキムチ鍋』篇 

3人家族が「プチッと鍋 キムチ鍋」で作った鍋を囲んでいる

と、その背後からキムチ鍋を彷彿させる真っ赤なシャツを着た

瀬戸さんが登場します。家族の人数に合わせて楽しめる「プチ

ッと鍋」の利便性を、瀬戸さんが「たとえば 3人家族なら、3

プチッと 3人前」と伝えると、3人家族も「3プチッと 3人

前！」と元気に合いの手を入れます。 

最後はネギがどっさりと入った「キムチ鍋」をひと口食べ、う

ま辛い味わいに目を丸くするキュートな瀬戸さんの表情が印象

的なCMとなっています。 

 

 

『プチッと鍋 3人家族なら担々ごま鍋』篇 

とある 3人家族の食卓。「プチッと鍋 担々ごま鍋」を楽しそう

に囲んでいると、背後から瀬戸さんが現れます。「たとえば 3人

家族なら、3プチッと 3人前」という瀬戸さんの言葉と同時

に、家族 3人それぞれの頭上にポンッと「プチッと鍋」のポー

ション容器が出現し、家族の人数に合わせて鍋が作れる利便性

を伝える内容となっています。 

仕上げにニラをどっさりと加えた「担々ごま鍋」を食べ、「ごま

がスゴイことになってる」とほほ笑みながら食べる瀬戸さんの

表情にも注目です。 

 

■ 撮影エピソード 

本CMの見どころは、瀬戸さんが家族の背後から登場するシーンです。登場するタイミングやイメージについ

て瀬戸さんと監督が細かく話し合い、繰り返し撮影に臨みました。真顔で登場する瀬戸さんに、自然と引き込ま

れてしまうという、こだわりの詰まったシーンです。「キムチ鍋」篇と「担々ごま鍋」篇では、それぞれ違った

瀬戸さんの表情が楽しめます。 

 

■ 瀬戸康史さんにインタビュー 

Q. 鍋はどのくらいの頻度で食べますか？どのような気分のときに食べることが多いですか？ 

だいたい 2週間に 1回くらいの頻度ですが、多い時は週に 1回ほど食べています。忙しい時や野菜をたくさん

食べたい時には必ず鍋を食べます。 

 

Q. 「プチッと鍋」は全 10種類となりました。お気に入りの味があれば教えてください。 

「担々ごま鍋」が好きです。ごまの香りとコクが最高です。 

 

Q. CMではネギやニラをたっぷりと使用した鍋でしたが、鍋に入れる具材や調理法などでこだわりはありま

すか？ 

キノコ類は絶対に入れます。食感もよく、違った味わいになるので楽しんでいます。 

 

Q. 皆さまにメッセージをお願いします。 

忙しい方やたまには簡単に料理を済ませたい方には特におすすめしたいです。便利すぎてクセになりますし、何

よりどの味もおいしい！「プチッと鍋」は 1人でも、友人や家族と一緒でも楽しめます。ぜひ、試してみてく

ださい！ 

 

 



■ 「プチッと鍋」シリーズ商品情報 

「プチッと鍋」シリーズは、1人で食べるお手軽鍋から家族で食べるごちそう鍋まで、人数や好みに合わせて鍋

を楽しむことができる“1個で1人分の鍋の素”です。1人分ずつポーション容器に入っているので、いつでも開

けたてのおいしさをお楽しみいただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 牛乳をプラスした新しい鍋の食べ方提案 

「キムチ鍋」や「担々ごま鍋」といった辛さのある鍋に、

牛乳をプラスすることで食べやすくする新しい食べ方を提

案します。まろやかな味わいになるので、辛みが苦手な方

やお子さまでも安心して楽しむことができます。 

2人分の作り方は、鍋に「プチッと鍋」2個と水 150ミリ

リットルを入れて火にかけ、具材を煮込みます。仕上げに

牛乳 150ミリリットルを注ぎ入れ、ひと煮立ちしたら完成

です。 

 

■ ブランドサイト「プチッと調味料」のご案内 

エバラ食品のホームページにて「プチッと調味料」のブランドサイトを公開しています。サイト内では、「プチ

ッと鍋」「プチッとうどん」「プチッとごはんズ」など「プチッと調味料」シリーズのラインアップや、さまざま

なシーンで活躍する汎用レシピ、キャンペーン情報、ポーション調味料に生かされた技術に関する情報を紹介し

ています。 

URL https://www.ebarafoods.com/sp/petit/ 

※新CMは 10月 19日（月）午前 11時からご覧いただけます。 

 

  

NEW ・20ミリリットルポーション容器（6個入） 

・40ミリリットルポーション容器（4個入） 

寄せ鍋 キムチ鍋 ちゃんこ鍋 とんこつしょうゆ鍋 濃厚白湯鍋 あさりとホタテの 

旨塩鍋 

スンドゥブチゲ 濃厚みそ鍋 豆乳ごま鍋 担々ごま鍋 

ミルク担々ごま鍋 ミルクじゃがいもキムチ鍋 

https://www.ebarafoods.com/sp/petit/


■ ストーリーボード 

『プチッと鍋 3人家族ならキムチ鍋』篇（15秒） 



■ ストーリーボード 

『プチッと鍋 3人家族なら担々ごま鍋』篇（15秒） 



■ CM概要 

 

CMタイプ    ： 『プチッと鍋 3人家族ならキムチ鍋』篇 

      『プチッと鍋 3人家族なら担々ごま鍋』篇 

放送開始   ： 2020年 10月 19日（月）より全国で順次放送 

 

■ スタッフ 

 

広告主    ： エバラ食品工業株式会社 

広告会社    ： 株式会社横浜エージェンシー＆コミュニケーションズ 

： 株式会社ティー・ワイ・オー／ワトソン・クリック 

制作会社    ： 株式会社ティー・ワイ・オー モンスター 

クリエイティブディレクター／企画 ： 中治 信博 

プロデューサー   ： 元松 敬介 

プロダクションマネージャー   ： 小林 莉菜 

演出    ： 上田 拓 

撮影    ： 蓮井 幹生 

照明    ： 藤井 稔恭 

美術        ： 白石 昭浩 

ヘアメイク   ： 須賀 元子 

スタイリスト   ： 小林 洋治郎 

音楽プロダクション   ： 株式会社メロディーパンチ 

ポストプロダクション  ： 株式会社キャプラ／株式会社デジタル・ガーデン 

エディター   ： 戸谷 拓嗣／遠藤 知洋 

カラリスト   ： 水上 雅仁 

サウンド（ミキサー）  ： 茂木 敏広 

キャスティング   ： 佐藤 真充（瀬戸 康史）／磯貝 淳子（サブキャスト) 

出演    ： 瀬戸 康史／森下 亮伊／藤 あすか／土屋 希乃 


